
Kvilles Vårtävling 2021 
 

PM – SPRINTUTMANINGEN II 
 

I år en tävling där vi fokuserar på sprint - och springer i medvind i möjligaste mån! 
 
 
Arena Slottsskogsvallen i Göteborg 
  

Det finns inga omklädningsrum tillgängliga så ombyte och dusch sker hemma. Toaletter 
kommer att vara öppna i tornet vid målgång och under läktaren i höjdhoppskurvan. 

 
Fika/mat Ingen servering för aktiva kommer att vara tillgänglig på Slottsskogsvallen, så ni behöver 

förbereda med egen matsäck i de fall det behövs. 
 

Parkering Parkering finns utanför Slottsskogsvallen och Friidrottens Hus. 
 

Publik Om man vill följa tävlingarna närmare finns möjligheten att anmäla sig som funktionär 
genom att kontakta sportchef Peter Karlsson, se uppgifter nedan. 

 
Nummerlappar Inga nummerlappar. 
 
Avprickning För löpgrenar avprickning senast 60 min innan start. 

Avprickningen sker vid måltornet vid målgången i sekretariatet. 
Här anslås även resultaten. 

 
Upprop Löpgrenar 15 min före utsatt starttid 
 Samling för upprop vid grenstart. 
 
Uppvärmning Ingen uppvärmning på arenan innan upprop före grenstart. Efter upprop kan stretch och 

stegringslopp ske vid startområdet. All uppvärmning innan uppropet sker utanför 
Slottsskogsvallen.  
På tävlingsområdet får endast tävlande och de ledare som krävs för tävlingens 
genomförande vistas. 

 
Prisutdelning Ingen prisutdelning efter avslutade grenar 
 
Tidsprogram Tävlingen pågår mellan 14:00 – 18:00 ca, hela tidsprogrammet finns på Kvilles hemsida när 

vi ser hur många som anmält sig. 
 
Mer information  Peter Karlsson 072 530 66 66, sportchef@ifkville.se 

 
 

Varmt välkomna till en bra dag på Slottsskogsvallen! 
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